
स्वामी ज्ञानशे्वर परुी कौन हैं? 
 

स्वामी ज्ञानेश्वर पुरी, परम पूज्य ववश्वगुरुजी महामंडलेश्वर परमहसं स्वामी महशे्वरानंद जी के एक

जो भारत के एक योग गुरु और आध्यावममक मागग के विक्षक हैं, वजनके मागग पर वे 1996 से चल रहे

उनकी कंुडवलनी जागृत होने के कारण एक उथल-पुथल भरी आध्यावममक पररवतगन की प्रक्रिया िुरू

पररणाम 23 जुलाई 2021 को वस्िल्की में महाप्रभुदीप आश्रम में हुआ, जब 53 वर्ग की आयु में उन्हें एक

योग संन्यासी के रूप में दीक्षा - संन्यास दीक्षा - प्रदान की गई। स्वामी बनना उनके जीवन की

और लक्ष्य था। इसवलए उन्होंने उपवास क्रकया और ध्यान करने के वलए पहाडों और जंगलों में चले

उनकी इच्छा स्वामीजी की क्रदव्य कृपा से चममकाररक रूप से पूरी नहीं हो गई। तब से वह सतंोर् में

सांसाररक इच्छाएं उनसे दरू हो गई हैं और वह उस आध्यावममक घर में लौट आए हैं जहां से हम

विक्षक नहीं हैं और हहदंू धमग का प्रचार नहीं करते हैं। उन्हें स्वामी (जो स्वयं के साथ एक है की

का उपयोग करने और भारतीय योवगयों और साधओुं के वस्त्र, भगवा वस्त्र पहनने का अवधकार ह।ै इस

उन्होंने यह सवोच्च स्वामी दीक्षा प्राप्त की। वर्ग 2000 में, उन्होंने गंगोत्री के ऊपर उच्च वहमालय की एक

तीथगयात्रा की। उन्होंने भारतीय वहमालय में 300 क्रकलोमीटर अंदर वस्थत गंगा नदी के उद्गम स्थल का

क्रिर वह वहमालय की तलहटी में चढ़ गए, जहां उन्होंने ऋवर्केि के ऊपर चूना पमथर के पहाडों में

नीचे 5 महीने ध्यान और अपनी आध्यावममक साधना करते हुए वबताए, वजसे आममज्ञान चाहने वालों के

आध्यावममक कें द्र माना जाता ह।ै भारत से लौटने के बाद, वह चके गणराज्य में बस गए, जहां वह

में एकांतवास और एक ध्यान गुिा में एकांत, मौन साधु का जीवन जीते हैं, जो चेक गणराज्य का

ह,ै एक जादईु और रहस्यमयी क्षेत्र, जहां पहले िेमन और साधु रहते थ,े वजनकी परंपरा का पालन

िैसला क्रकया। उनकी एक ववश्वव्यापी सवग-धार्मगक मानवसकता और आंतररक िवि ह,ै और इसवलए वे

बौद्ध धमग, ताओ धमग और अन्य ववश्व धमों का भी सम्मान करते हैं। वह चेक गणराज्य में पहले

हैं।  वह स्पेवलयोलॉजी, पववत्र इवतहास और पुरातमव के क्षेत्रों में व्यावसावयक गं्रथ वलखते हैं, और अंत

महमवपूणग बात यह है क्रक, उनका अपना मौवलक रहस्यवाद और दिगन, जो क्रकताबों से नहीं वलया गया

कववताए,ं आध्यावममक कहावनयां और आध्यावममक विक्षा दनेे वाली पररयों की कहावनयां भी वलखते हैं। 

चीज में पे्रम की िवि का अनुसरण करते हैं और ज्ञान के मागग (ज्ञान योग पर चलते हैं, जैसा क्रक

नाम ज्ञानेश्वर पुरी (ज्ञान = ज्ञान से प्रतीत होता ह,ै वजसका अनुवाद "वह वजसने सीखा है के

ह।ै इसवलए, भीतर से वह एक ज्ञानी हैं, जो एक सन्यासी के उनके प्रारंभ में समझ से परे जीवन दिगन

वह जन्म से ही मुि हैं, लेक्रकन अभी तक मोक्ष चतेना की सवोच्च अवस्था को प्राप्त नहीं क्रकया ह,ै जब

सम्पूणग ब्रह्ांड बन जाता ह।ै हालांक्रक, उनके पास अपना आंतररक मागगदिगन और ईश्वर, क्रदव्य आममा से

ईश्वर को जानना और आममज्ञान प्राप्त करना ही इस अवतार में उनका सवोच्च और एकमात्र लक्ष्य ह,ै 

अपनी आध्यावममक योग साधना, एकांत में ध्यान, जप मंत्र, ईश्वर के नाम का जाप, प्राथगना, योग आसन, 

आक्रद को परमहसं स्वामी महशे्वरानंद की 'योग इन डलेी लाइि' प्रणाली के अनुसार समर्पगत करते हैं। 

अक्सर पहाडों और जंगलों में एकांत और वनजगन स्थानों पर रहते हैं। उन्होंने बचपन से ही खुद

क्रकया, हालांक्रक उन्होंने कभी खुद को ईसाई घोवर्त नहीं क्रकया।  बाद में, उन्होंने भगवद् गीता और

पववत्र गं्रथों का अध्ययन क्रकया। उन्होंने कुछ बौद्ध और ताओवादी गं्रथ भी पढे़ हैं। हालांक्रक, वे ऋवर्केि

विवानंद सरस्वती, परमहसं योगानंद, रमण महर्र्ग, हसंन, भगवान श्री दीप नारायण महाप्रभुजी और

से स्वामी महशे्वरानंद के ज्ञान से सबसे अवधक आकर्र्गत हैं, वजनमें उन्होंने गुिाओं और पहाडी आश्रमों



दौरान वबताए अपने समय से समय के बारे में अपनी आध्यावममक अंतदृगवि के सार को पहचाना। वह

वहमालयी योवगयों और असीसी के सेंट फ्ांवसस के आदिग की भी पूजा करते हैं। सन्यासी ज्ञानेश्वर पुरी

वजनके बारे में सबसे बढ़कर, बात नहीं की जाएगी, क्योंक्रक वे फ्ांवसस के वनयम की असीम ववनम्रता

राक्षसों के वखलाि श्री दवेपुरीजी की असीम कठोरता के साथ जोडते हैं। मेरे दोस्तों, यह है चेक

वहमालयी योग। 


